Ausgabe 4 August/September 2019

Amtliches Mitteilungsblatt der Gemeinde St. Ulrich bei Steyr

An einen Haushalt. Zugestellt durch Post.at

Impressionen vom
Ulrichsonntag

Bildquelle: Carina Wojtak




Liebe Gemeindebiirgerinnen, liecbe Gemeindebiirger!

Ulrichsonntag

Trotz des Schlechtwetters war der
Ulrichsonntag gut besucht. Ein gro-
Bes Dankeschon gilt allen teilneh-
menden Vereinen fiir die Verpflegung
und dem Musikverein St. Ulrich fiir
die musikalische Umrahmung.

Defibrillator

Der USV St. Ulrich hat in Koope-
ration mit der Gemeinde St. Ulrich
einen Defibrillator angekauft, dieser
ist beim Sportheim platziert. Wir be-
danken uns herzlich beim Sportver-
ein fir diese Investition, die Leben
retten kann.

Sitzbinke

Im Bereich der Rahoferstralle
kommt es leider immer wieder vor,
dass der Bereich rund um die Sitz-
bianke durch achtloses Wegwerfen
von Miill verunreinigt wird. Die Ge-
meinde stellt die Sitzbdnke gerne zur
Verfiigung, die Verunreinigung ist je-

doch eine unzumutbare Beldstigung
fiir die Grundeigentiimer. Falls keine
Besserung eintreten sollte, sehen wir
uns leider gezwungen, die Bénke zu
entfernen.

Hitzewelle

Die Zeichen des Klimawandels sind
schon erkennbar - die Sommer wer-
den immer heiller und trockener.
Mit der anhaltenden Hitze kommt es
auch zu einer Knappheit beim Trink-
wasser. Aus diesem Grunde ersuche
ich Sie um einen sparsamen Umgang
mit dieser wertvollen Ressource.

Im letzten Jahr kam es aufgrund
der Trockenheit und dem achtlosen
Wegwerfen von Zigarettenstummel
zu einem Waldbrand. Bitte verzich-
ten Sie auf das Rauchen und An-
ziinden von Feuern in den Wéldern
- allzu schnell kann sich ein Feuer
entfachen.

Danke fiir Thr Verstindnis.

urgermeisterin

Ich wiinsche Thnen noch erholsame
Ferien und den Kindern einen gu-
ten Start ins kommende Schul- bzw.
Kindergartenjahr.

Herzlichst!

f
[
f/‘f' i d‘ifﬂlf
Annemarie Wolfsjager
Biirgermeisterin

Kontakt der Biirgermeisterin:
Tel.: +43 7252 533 03-17 oder
+43 664 964 40 62
E-Mail: wolfsjaeger@st-ulrich.at
Sprechtag: Do, 17 Uhr — 18 Uhr
telefonische Anmeldung im Sekre-
tariat, Tel. +43 7252 533 03-14

Impressum:

Wir sind fiir Sie taglich
durchgehend da!
Mo-Fr: 08-18 Uhr
Sa: 08-12 Uhr

expert @& WIL D

Mobiles Klimagerat
NABO KA12000

Leistungsaufnahme 1345 W
3,5 kW Kihlleistung

2,5 kW Heizleistung

3 Geblasestufen

1,5 m Abluftschlauch

24 Std. Timer

Gerat mit Laufrollen

WerkstraRe 2, 4451 St. Ulrich bei Steyr
Tel.: 07252 487 59, Fax: 07252 487 59-18

info@elektrotechnik-wild.at
www.elektrotechnik-wild.at

Bezahlte Werbung
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ktuelles

Stellenausschreibung Kindergarten
Kindergartenpadagoge/-padagogin

Von der Gemeinde St. Ulrich bei Steyr
wird folgender Dienstposten oOffent-
lich zur Besetzung ausgeschrieben:
Kindergartenpddagoge/-padagogin
Die Ausschreibung erfolgt geschlechts-
neutral.
Dienstbeginn: voraussichtlich

1. Oktober 2019
Dienstverhéltnis: Vertragsbediensteten-
verhéltnis (VB I)
Beschiftigungsausmall: 38 Wochen-
stunden (Teilzeitbeschéftigung)
Dienstposten: KBP (Gehalt der als
padagogische Fachkrifte in Kinderbe-
treuungseinrichtungen verwendeten
Bediensteten)

Voraussetzungen:

* Auf dieses Dienstverhiltnis sind
die Bestimmungen des O6. Landes-
Vertragsbedienstetengesetzes (00.
LVBG - LGBI. Nr. 10/1994), des
06. Kinderbetreuungs-Dienstgeset-
zes 2014 (06. KB-DG 2014 - LGBL.
Nr. 19/2014), des O6. Gemeindebe-
dienstetengesetzes 2001 (06. GBG
2001, LGBI. Nr. 48/2001) und die
auf Grundlage dieser Gesetze erlas-
senen Verordnungen in der jeweils
geltenden Fassung sinngemédl an-
zuwenden.

» Erfolgreich abgelegte Reife- und
Diplompriifung an einer Bildungs-
anstalt fir Kindergartenpddagogik
oder Diplompriifung im Rahmen
eines Kollegs

» erwiinscht sind Friitherziehungsaus-
bildung und Leiter(in)-Lehrgang

*  EDV-Kenntnisse

*  Mitarbeiterfiilhrungs- und Sozial-
kompetenz

+  Osterreichische(r) Staatsbiirger(in)
/ EU Biirger(in)

» personliche, korperliche, gesund-
heitliche und fachliche Eignung fiir
die vorgesehene Verwendung

* fir ménnliche Bewerber: erfiillte
Priasenz- oder Zivildienstpflicht

Bewerbungsunterlagen:

Fiir das Ansuchen ist der Bewerbungs-
bogen der Gemeinde St. Ulrich bei Steyr
zu verwenden. Der Bewerbungsbogen

kann jederzeit wahrend der Amtsstun-

den am Gemeindeamt abgeholt oder per

E-Mail (gemeinde@st-ulrich.at ) ange-

fordert werden. Dem Bewerbungsbo-

gen sind anzuschliefien:

» Lebenslauf

*  Zeugnisse bzw. Ausbildungsnach-
weis (Kopie)

*  Geburtsurkunde (Kopie)

» Staatsbiirgerschaftsnachweis (Ko-
pie)

» gegebenenfalls Heiratsurkunde
und Geburtsurkunde der Kinder
(jeweils in Kopie)

* (ein arztliches Attest und eine
Strafregisterbescheinigung sind
erst bei einem eventuellen Dienst-
antritt nachzureichen.)

Das Auswahlverfahren erfolgt nach
den fiir den Gemeindedienst geltenden
dienstrechtlichen Bestimmungen.
Bewerbungsgesuche sind bis spitestens
Freitag 30. August 2019, 12.00 Uhr, in
schriftlicher Form beim Gemeindeamt
St. Ulrich bei Steyr einzureichen. Fiir
Riickfragen steht IThnen Frau Biirger-
meisterin Annemarie Wolfsjiger (Tel.
07252/53303-17) jederzeit gerne zur
Verfiigung.

Morgenaufsicht gesucht
Fiir die Volksschule Kleinraming wird
ab sofort eine Person fiir die Morgen-
aufsicht der Buskinder gesucht.
Dienstzeit: Mo - Fr, 06:45 - 07:15 Uhr
Bei Interesse kontaktieren Sie bitte die
Schulleitung (+43 7252 301 41) oder
das Gemeindeamt/Sekretariat  (+43
7252 533 03 14)

Schulbus

Aus gegebenem Anlass weisen wir Sie
auf die Bestimmung des §17 StVO hin:
,»-.. das Vorbeifahren an einem Fahrzeug,
an dem hinten eine gelb-rote Tafel mit
der bildlichen Darstellung von Kindern
angebracht ist, und bei dem die Alarm-
blinkanlage und gelb-rote Warnleuchten
eingeschaltet sind, ist verboten®.

Wir ersuchen Sie um besondere Riick-
sichtnahme im Verkehr - zum Wohle
und Schutze unserer Kinder!

kurz und bundig
Postpartner Wild

St. Ulricher konnen ihre Pakete
in Zukunft nicht mehr bei der
Trafik Jankovic (Steyr-Ennslei-
te), sondern beim Postpartner
Wild, Werkstrasse 2 abholen
bzw. abgeben.

Wespenalarm

Aus gegebenem Anlass moch-
ten wir darauf hinweisen, dass
fiir die Entfernung eines Wes-
pennestes ein konzessionierter
Schéadlingsbekdmpfer und nicht
die Feuerwehr zu Rate zu ziehen
ist.

Dienstzeitenregelung
Das Gemeindeamt ist am 16.
August 2019 (Zwickeltag) ge-
schlossen. Das Gemeindeamt ist
ab 19. August 2019 wieder ge-
Oftnet.

Totalsperre

An folgenden Tagen ist eine To-
talsperre im Bereich L559,
Kleinramingstrasse, Briicke bei
Fa. Mannlicher geplant:

Samstag, 31.08.2019, 15 Uhr bis
Montag 02.09.2019, 05.00 Uhr

Samstag, 28.09.2019, 15 Uhr bis
Montag 30.09.2019, 05.00 Uhr

Konsumerhebung

Zur Zeit fuhrt Statistik Austria
eine Konsumerhebung durch. Aus-
gewihlte Haushalte, fithren jeweils
zwel Wochen lang ein Haushalts-
buch und protokollieren ihre Aus-
gaben und beantworten Fragen zu
Wohnung,  Haushaltsausstattung

und Haushaltsmitglieder. Als Dan-
keschon flirs Mitmachen gibt es fiir
die teilnehmenden Haushalte Ein-
kaufsgutscheine.

St. Ulricher Gemeindenachrichten 3



Nationalratswahl 2019

Am Sonntag, 29. September 2019

findet die Nationalratswahl statt.

Wahlberechtigt sind alle Frauen und

Minner, die:

» die Osterreichische Staatsbiirger-
schaft besitzen

* am Wahltag 29.09.2019 das 16.
Lebensjahr vollendet haben

e vom Wahlrecht ,Bund“ nicht
ausgeschlossen sind

* am Stichtag (09.07.2019) einen
aktiven Hauptwohnsitz in einer
Oster. Gemeinde haben und

* Auslanddsterreicher mit einem
giiltigen Wéhlerevidenzantrag.

Briefwahl — Wahlkarten

Personen, die am Wahltag verhindert
sein werden, ihre Stimme vor der zu-
stindigen Wahlbehorde abzugeben
(zB Ortsabwesenheit, Krankheit,
Auslandsaufenthalt, Beruf), kénnen
einen Wahlkarte beantragen.

Sie konnen die Wahlkarte bei der
Gemeinde, in deren Wihlerevidenz
Sie eingetragen sind, miindlich (per-
sonlich) oder schriftlich (im Post-
weg, per Telefax, per E-Mail oder
iiber die Internetmaske der Gemein-
de) beantragen.

Eine telefonische Beantragung ist
nicht zuldssig!

Schriftliche Antrdge sind bis zum
25. September 2019 moglich.

Ein personlicher Antrag kann bis 27.
September 2019, 12.00 Uhr, gestellt
werden.

Wahllokale
Gemeindeamt St. Ulrich - Spr. 1 u.2
Volksschule Kleinraming- Spr 3

Wahlzeit
07:00 - 14:00 Uhr

ktuelles

Gemeindeuber-

greifende Projekte

Vor einem Jahr haben die Stadt Steyr
und Gemeinden Sierning, Garsten, St.
Ulrich, Wolfern, Dietach und Aschach
vereinbart, auf Basis einer gemeinsam
erarbeiteten stadtregionalen Strategie
Projekte zur Entwicklung der Region,
fiir den Radverkehr und zur Naherho-
lung umzusetzen.

In Sankt Ulrich wird der Anstieg des
Ennsweges ins Radfahr- und Wander-
gebiet Damberg iiber eine neue Weg-

trasse wesentlich erleichtert.

Quelle. RMOO

Bezahlte Werbung

,, Wenden*

Energetische Hilfstellung -

Alles ist bestrebt in Harmonie zu SEIN!

Haarfee e.U.

Hair x Styling X Make-up

Sarah Eglseer
Meisterfriseurin

Tel.: 0650 3019830
termin@haarfee.co.at

MOBILE Friseurin J{ fiir die ganze Familie »{_ fir alle Anlisse

Durch vielerlei Dinge, Situationen, usw. kdnnen
das energetische Gleichgewicht und die Ener-
giefelder des Koérpers geschwacht, gestort oder in
Disharmonie sein.

Wender/innen sind Uber lange Zeit bekannt, durch
Auflegen der Hande wendet man energetische
Mangelzustande, Blockaden, bis hin zur Ausgegli-
chenheit.

Diese Hilfestellung beschéftigt sich ausschlielllich
mit der Aktivierung und Harmonisierung kérperei-
gener Energiefelder.

Es ersetzt keine arztliche oder tierarztliche Unter-
suchung:

Kontakt und Info:
Bettina Hiesmair
Tel.: 0677/278 86 94

Bezahlte Werbung
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mwelt

»Is nu guat“
Lebensmittel im Abfall

Ein durchschnittlicher 06. Haushalt
wirft jéhrlich Lebensmittel im Wert
von 300 Euro in den Abfall. Fiir
Anbau, Ernte bis hin zum Verkauf
von Lebensmitteln werden Roh-
stoffe und Energie benétigt, die ein
Lebensmittel auch aus dkologischer
Sicht zur etwas Wertvollem machen.
Insbesondere junge Menschen ten-
dieren dazu, geniebare Lebensmit-
tel zu entsorgen. Die Griinde dafiir
sind vielfaltig:

» man kauft mehr ein als man konsu-
mieren kann,

* es herrscht Unsicherheit dariiber,
ob ein Lebensmittel noch genieBbar
ist,

* das Mindesthaltbarkeitsdatum wird
als ,,Ablaufdatum® missinterpretiert,
* die Lebensmittel werden falsch ge-
lagert.

ratulationen

Eveline Reiter
80 Jahre

Berta Dutzler
80 Jahre

Theresia Trsek

Oftmals mangelt es aufgrund des
Uberflusses an Lebensmitteln, dem
wir gegeniiberstehen, am Wesent-
lichsten: Der Wertschitzung eines
Lebensmittels als Mittel zum Leben.
,,Es heiflt tibrigens ,mindestens halt-
bar bis‘ und nicht ,sofort todlich ab°
— Abgelaufen heifit nicht zwingend
verdorben. Nur weil dieses iiber-
schritten ist, heillit es noch nicht,
dass das Lebensmittel ungenie3bar
geworden ist. Ganz im Gegenteil:
Die meisten Lebensmittel halten viel
langer. Der Test ist ganz einfach:
Ansehen, riechen, kosten.

Anders verhélt es sich beim Ver-
brauchsdatum: Dieses kennzeichnet
leicht verderbliche Lebensmittel,
die nach Uberschreiten des Datums
aus gesundheitlichen Griinden nicht
mehr konsumiert werden sollten.

Rosa Mayer

85 Jahre 85 Jahre

NICHT GANZ FRISCN HEISST
NICHT ZWINGEND VERDORBEN.

Hedwig Badhofer
90 Jahre

Abfuhrtermine
Restmiill Biotonne
08./09.08.2019 06.08.2019
12./13.09.2019 27.08.2019
17./18.10.2019 17.09.2019
15.10.2019

Weiters feierten:
Brigitta Brauer (80)
Alois Hirtenlehner (85)

Herzlichen Gliickwunsch
allen Jubilaren!

Rosa und Karl
Dutzler
Goldene Hochzeit

Johanna und Johann
Madengruber
Goldene Hochzeit

Friederike und Franz
Haslauer
Diamantene Hochzeit
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Das Krautereck

Viel Spal3 beim
Lesen wiinscht euch
Eure Nicole Kifer

Die Malve oder

auch Kasepappel

Viele von uns kennen Kéisepap-
peltee! Den haben wir schon als
Kinder bei Husten oder einer Er-
kaltung und bei Grippe getrunken.
Aber wusstet ihr, dass die schone
Malve und Késepappel ein und
dasselbe Kraut ist?

Die Pflanze wéachst wild an sonni-
gen Héangen und Mauern und auch
neben Ackern und Wiesen. Wir
finden sie auch oft in unseren Gér-
ten, weil sie so schon pink und lila
bliiht.

Die Malve oder Kasepappel wirkt
besonders gut bei Halsschmer-
zen, sowie Mund-, Rachen und
Zahnfleischentziindungen. Die
Schleimstoffe der Pflanze legen
sich wie ein schiitzender Film iiber
die Schleimhéute und sorgen damit
fiir eine beruhigende Wirkung. Das
gilt auch fiir die Schleimhiute im
Magen und im Darm, darum wird
der Tee auch gerne bei Magen-
Darm Beschwerden getrunken.
Die Bliiten des Heilkrautes lassen
sich wunderbar trocknen und sind
z.B. tolle Farbtupfer im Bliitenzu-
cker! Wenn man die Malvenbliiten
kalt ansetzt, das heilt man gibt
das Kraut in kal- y
tes Wasser, dann
farbt sich der Tee
oder im Somme
das erfrischend °
kalte Wasser,rot,
rosa oder lila.

Viel Spall beim Sammeln!
Deine Nicole

www.facebook.com  Griin.Zeug

Nicole Kiéfer

Qigong

Wann: 12.09.2019 - 14.11.2019

jeweils 19:00 - 20:00 Uhr

Wo: Bewegungsraum Kinder-
garten St. Ulrich

Referentin:  Astrid Rosenberger

Gebiihr: 50 EUR

Bewegungslehre aus der Traditio-
nellen Chinesischen Medizin.
Ubungen fiir Menschen jeden Alters.
Durch sanfte Bewegungen wird der
Energiefluss im Korper angeregt,
Blockaden gelost, Gelenke und Seh-
nen gestérkt, innere Gelassenheit ge-
iibt und allgemeines Wohlbefinden
stellt sich ein. Das Immunsystem
kann gestirkt und Selbstheilungs-
kréfte konnen aktiviert werden!
Mitzubringen sind:

Decke oder andere Unterlage
bequeme Kleidung

Anmeldung und néhere Information
bei Astrid Rosenberger (Dipl. Ent-
spannungs- und Qigongtrainerin)
Tel. +43 7252 943 00

+43 677 990 313 90
E-Mail: astridrosenberger@gmx.at

Stammtisch fur

pflegende Angehorige
12.09.2019  14.11.2019
10.10.2019  12.12.2019

jeweils 19:30 Uhr, LGH Mayr

Niahere Informationen erhalten Sie
bei Theresia Burgstaller (Tel. +43
680 235 71 43).

Erstbesucher des Stammtisches bitte
bei Frau Burgstaller anmelden!

Besuchen Sie uns

auch auf Facebook
https://m.facebook.com/Gesunde-
Gemeinde-St-Ulrich-

12138759489741317/?ref
=bookmarks

esunde Gemeinde

Mit Leichtigkeit du
den Tag o

Weil es wichtig ist,
was man isst

rch

W ' !
3

Termine:

19.09.2019, 18:00-19:30 Uhr
26.09.2019, 18:00-19:30 Uhr
10.10.2019, 18:00-19:30 Uhr
24.10.2019, 18:00-19:30 Uhr
21.11.2019, 18:00-19:30 Uhr
05.12.2019, 17:00-20:00 Uhr

Wo: Gemeindeamt St. Ulrich
Gebiihr: 195,00 Euro

Sie fiihlen sich manchmal ,,energie-
los* und denken ,,das ist eben so*?
Stop, das muss nicht sein. Holen Sie
sich durch eine gute Erndhrung Thre
Energie zuriick. Dies ist leichter als
gedacht und nebenbei diirfen auch
die Kilos purzeln. Erndhrungsex-
pertin Gudrun Bertignoll mdchte Ih-
nen helfen, Ihr Wohlfiihlgewicht zu
erreichen und Thre Energie zuriick-
zuerlangen. Thre Vorlieben werden
definitiv beriicksichtigt und ganz
wichtig: dieses Programm ist all-
tagstauglich und ausgewogen.

Anmeldungen bis 30.08.2019 am
Gemeindeamt (Fr. Eckel, Tel.+43
7252 533 03-11). Fiir ndhere Infor-
mationen kontaktieren Sie bitte Frau
Bertignoll +43 650 841 27 82.

Impression vom
Feel Good Day (15.6.2019)
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esunde Gemeinde

Smovey Walk
Schwerpunkt:
Lymphaktivierung

Wann: Donnerstag, 19.09.2019
18:00-19:30 Uhr

Wo: GH Schoiber

Smovey Walking-Guide Margot
Schmidl zeigt bei dieser Waldrunde
mit den vibrierenden griinen Ringen
unter anderem, wie man unterstiit-
zend den Lymphfluss und die Ent-
schlackung aktiviert. Gemeinsam
tragen wir flir unser Immunsystem
einen wichtigen Beitrag bei.

Kosten: 10,00 Euro
Leihgebiihr
Ringe: 2,00 €

Sportliche Klei-
dung, Sport- 4
schuhe und eine &
Trinkflasche wird
empfohlen.

Selbstverteidigungs-
kurs fur Madchen und
Frauen

Wann: 05.10.2019 und 19.10.2019
jeweils 9-11 Uhr

Wo: Turnsaal VS St. Ulrich

Referentin: Manuela Scholz

Gebiihr: 40 EUR

Die Teilnehmerinnen erlernen prak-
tische Umgehensweisen, Tipps und
Techniken zur Selbstverteidigung
und Abwehr. Sie lernen, sich gegen
unerwiinschte Ubergriffe zur Wehr
zu setzen und sich selbst zu behaup-
ten. Das Durchspielen ,,typischer*
Situationen hilft, die Angst zu ver-
ringern, den Schockmoment bei
Angriffen zu liberwinden und das
Selbstbewusstsein zu steigern.

Workshop
Hilfe/Hurra!? Werde ich
wie meine Mutter?

Wann: 16.10.2019, 18 - 20 Uhr
Wo: Gemeindeamt St. Ulrich
Referentin: Mag. Sigrid Urban-Moser
Gebiihr: 25 EUR pro Person oder

45 EUR Mutter/Tochter

Die Beziehung zur eigenen Mutter
ist fiir Frauen oft widerspriichlich, in
jedem Fall aber interessant. Im Pro-
zess des Erwachsenwerdens wech-
seln sich hédufig Phasen der Distan-
zierung mit Momenten grofler Ndhe
oder Gefiihlen von Abhéngigkeit ab.
In diesem Workshop werden The-
men der Abgrenzung und Identifika-
tion beriihrt.

Eltern-Kind Turnen
mit Michaela Kocher

Termine fiir Kinder ab 3 J.
Sa, 16.11.2019, 09:30-11:00 Uhr
Sa, 14.12.2019, 09:30-11:00 Uhr
Sa, 11.01.2020, 09:30-11:00 Uhr

Termin fiir Kinder ab 6 J.
Sa, 08.02.2020, 09:30-11:00 Uhr

Wo: VS Kleinraming / Turnsaal
Kosten: 4 € pro Termin/Familie

Mit viel Spall an der gemeinsamen
Bewegung, Lauf- und Fangspiele,
Turnen auf Gerdten und viel Platz
zum Toben.

Anmeldungen zu den Veranstal-
tungen der Gesunden Gemeinde
werden am Gemeindeamt (Fr.
Eckel, Tel. +43 7252 533 03-11)
entgegengenommen.

Die Anmeldung wird mit Be-
zahlung des Teilnahmebeitrages
fixiert.

Wohilfuhltag in der
Therme Geinberg

Wann: 23. Oktober 2019
Abfahrt: 07:30 Kleinraming
07:35 Damberg
07:40 St. Ulrich
Riickkehr: ca. 21:00 Uhr
Kosten: 35 €/ Person
(Tageskarte&Bus)
Mitzunehmen sind: Badebeklei-

dung, Bademantek, Badeschlapfen
und Badetiicher.

Anmeldung bis 16.10.2019, Frau
Leick Tel.: 0688 823 01 15

Vortrag
,Gesunder Darm-
Gesunder Mensch?*

Wann: 13. November 2019, 19 Uhr
Wo: Gemeindeamt St. Ulrich
Referent: Dr. Alexander Zeilner

Mag. Dr. Alexander Zeilner, Arzt
fiir Allgemeinmedizin, Facharzt fiir
Innere Medizin und
Humanbiologe im
ganzheitlich orien-
tierten Therapiezen-
trum VitaLogikum
in Aschach an der
Steyr referiert iliber
die Bedeutung des Darmes als Sitz
unserer Gesundheit. Dabei wird auf
die Bedeutung unserer Darmflora
eingegangen, deren Verdnderung
sich oftmals schleichend und an vom
Darm weit entfernten Organsyste-
men als Erkrankung niederschlagen
kann. Neben bekannten Stérungen
der Verdauungsfunktion wie Ver-
stopfung, Bldhungen und Durchfall
werden in diesem Vortrag speziell

Zusammenhdnge mit Unvertrag-
lichkeiten, Allergien, chronisch
entzlindlichen = Darmerkrankungen

und vielen anderen Fehlfunktionen
beleuchtet und mdgliche Losungs-
ansitze aus der Schulmedizin sowie
aus der Naturheilkunde vorgestellt.
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esundheit und Soziales

Sozialmarkt Roteskreuz - Anderung

Um von Armut betroffenen Men-
schen zu helfen, bietet das Rote
Kreuz im Bezirk die Moglichkeit
des Einkaufes in einem der Mark-
te. Je Offnungstag konnen Waren
bis zu einem Wert von 15,-- EUR
gegen Vorlage einer Einkaufsbe-
rechtigung  eingekauft  werden.
Wer im Markt einkaufen mdch-
te, kann dazu einen Antrag auf
jedem Gemeindeamt im Bezirk
oder auf der Bezirkshauptmann-
schaft Steyr-Land gegen Vorlage
der Einkommensnachweise stellen.

Die Ausstellung des Ausweises er-
folgt durch das Rote Kreuz an Perso-
nen, bei denen soziale Bediirftigkeit
vorliegt und berechtigt zum Einkauf
ausschlieflich in den Rotkreuz-
Mirkten des Bezirkes Steyr-Land.
Soziale Bediirftigkeit liegt vor,
wenn das monatliche Nettoein-
kommen aller tatsdchlich im
Haushalt/der =~ Wohnung leben-
den Personen die Summe folgen-
der Betrdge nicht iiberschreitet:

- Alleinstehende 1.000,- EUR
- Ehepaare/Lebensgemeinschaften

1.500,- EUR
- Je Kind 250,- EUR

Rotkreuz-Markt Sierning
Lagerhausstr. 12, 4522 Sierning

Offnungszeiten
Dienstag von 09:00 - 11:00 Uhr
Samstag von 14:00 - 16:00 Uhr

+

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Avs Liebe zum Menschen.

o
0P

N
SOZIAL HILFE VERBAND
STEYR-LAND

Absolviere deinen

ZIVILDIENST

bei uns und freue dich auf
vielseitige Tatigkeiten!

Interesse geweckt? Melde dich bei:
Julia Ko & d

ia
Spitalskystrafte 10a, 4400 Steyr
bh-se post@ooe.gv.
07252/52361-71304.
Naheres unter: www.shvse.at

Krisenhilfe 00

Die Krisenhilfe OO bietet rasche
und professionelle Unterstiitzung
bei psychischen Krisen. Die Mitar-
beiterInnen stehen Thnen unter der
Telefonnummer 0732 / 2177 rund
um die Uhr zur Verfiigung.

Angebot:

* telefonische Krisenintervention

* persOnliche Krisenintervention
und Krisenbegleitung

* Onlinekrisenberatung

* Hausbesuche

* Unterstiitzung nach traumatischen
Ereignissen

* Unterstiitzung fiir Einsatzkrifte

Ziele

Die Krisenhilfe OO hat sich als Ziel
gesetzt, Menschen in Krisensituati-
onen, in denen die eigenen Bewil-
tigungsstrategien nicht mehr funk-

tionieren, rasch und unkompliziert
Hilfe zur Verfiigung zu stellen.

Alle Angebote der Krisenhilfe OO
sind kostenlos. Mehr Infos auf www.
krisenhilfeooe.at

krisen»hilfe

OBEROSTERREICH

Wir sind fiir Sie taglich
durchgehend da!
Mo-Fr: 08-18 Uhr
Sa: 08-12 Uhr

SRAT

exvert G WILD

SWARTUKE

S Kaffeleimia’sichlin[eSinrockinielrniees:

Damit Sie méglichst lange Freude an Ihren Geréaten haben,
empfehlen wir Ihnen, lhre Gerate regelmanig professionell warten zu lassen.

WerkstraRe 2, 4451 St. Ulrich bei Steyr
Tel.: 07252 487 59, Fax: 07252 487 59-18

info@elektrotechnik-wild.at
www.elektrotechnik-wild.at

Bezahlte Werbung
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ereine

Landjugend St. Ulrich - Kleinraming

Newcomertag
Am 13. Juli 2019 lud die Landjugend
St. Ulrich/Kleinraming zum Newco-
mertag im Landjugendhaus ein. Das
Nachmittagsprogramm bildete aufre-
gende Gruppenspiel in Form von Sta-
tionen, sowie die Siegerehrung und ein
gemiitlicher Ausklang. Wir lernten viele
coole, neue Gesichter kennen und freu-
en uns, sie hoffentlich bald bei uns in
der Gruppe begriilen zu diirfen.

Plattlerauftritte

Unsere Plattlergruppe d’4ort’s-plattler
startet voll durch! Am 20. Juli 2019
hatten wir die Ehre, bei den Damberg
Lumpen zu Gast zu sein und auf ihrem
10-Jahrigen Jubildum zu platteln. Den
Tag danach reisten wir nach Allharts-
berg und zeigten bei einem Frithshop-
pen unser Konnen.

Landjugend goes International

Von 13.-15. September 2019 besuchen
uns 25 top motivierte Mitglieder der
Landjugend Bayern. Die Landjugend
Bayern hat uns ausgewahlt, um ein Wo-
chenende miteinander zu verbringen. Es
ist eine groB3e Ehre und bestimmt eine
einzigartige Moglichkeit, Freundschaf-
ten zu schlieflen.

Seniorenbund Kleinraming

Ausfliige

Die Zweitagesfahrt fiihrte uns iiber Salz-
burg — Lofer zur Wallfahrtskirche Maria
Kirchental (,,Pinzgauer Dom*). Weitere
Ziele waren das Jakobskreuz (Buchen-
steinwand) und die Latschenolbrennerei
Mack in St. Ulrich am Pillersee.

Die Fahrt zur Gnadenalm fiihrte uns
iiber Liezen, Schladming, Radstadt
und Untertauern. Die Gnadenalm war
Ausgangspunkt flir unsere Wanderun-
gen in alle Himmelsrichtungen.

Im Juni wanderten wir ausgehend vom
Hause Gladil iiber den Eibenberg, Hot-
zer Hohe und Schonleitner Hohe zum
Gasthaus Kleinschonleiten zur Mittags-
rast.

Gratulationen

Ll

Zum 85. Geburtstag unserer Ehrenob-
frau Theresia Trsek gratulierten herzlich
Obm. Josef Schmidbauer, Obm.-Stv.
Anna Hinterplattner, Obm.-Stv. Johann
Erb und Ehrenobmann Stefan Well

Zum 90. Geburtstag von Leopold Los-
bichler (langjahriger Obmann Stv.) gra-
tulierten recht herzlich die Betreuerin
Leopoldine Nagl und Obmann Josef
Schmidbauer.

Seniorenbund St. Ulrich

Unsere 3 Tagesfahrt im Juni fiihr-
te uns nach Kéarnten. Der 1. Besichti-
gungspunkt war das Gestiit Piber. Das
nichste Highlight war der Pyramiden-
kogel (am Weg Blitzbesuch der Hun-
dertwasserkirche in Béarnbach) mit sei-
nem 100 m hohen Holzaussichtsturm.
Néchsten Tag standen Minimundus und
eine Worthersee-Schifffahrt auf dem
Programm und am 3. Tag ging es iiber
die Nockalmstrale schon wieder heim-
wirts. 6 Tage spéter fand bei herrlichem
Wetter unsere 2. Radausfahrt (ca. 50
km) statt. Sie fiihrte v. Garsten ,,durch
die Holle* nach Aschach, weiter iiber
die ,,Hochhub* (609 m), wieder hinun-
ter nach Pichlern u. zum Gh. Halusa in
Sierning zum wohlverdienten Mittages-
sen. Heimwirts ging es durch die Stey-
rer-Au wieder zuriick nach Garsten, von
wo es fiir die meisten von uns wieder
,bergwirts® ging um ,,angenehm miide*
nach Hause zu kommen.

Bei den Tennis-Landesmeisterschaften
in Wels Rosenau erreichten Giinther
Heitzmann & Herwig Micko in ihrer
Klasse das Finale u. erkdmpften den 2.
Platz. Herzliche Gratulation!

Ortsbauernschaft St. Ulrich - Kleinraming

Die Ortsbauernschaft St. Ulrich - Klein-
raming versorgte auch heuer wieder die
zahlreichen Giéste beim diesjdhrigen
Ulrichsonntag mit Kdostlichkeiten aus
der Region.

Neben gegrilltem Beiried und Brat-
wirstel konnten die Besucher auch
Sifte, Moste und Hochprozentiges aus
unserer Gemeinde geniefen, sowie die
mit gebratenem Surfleisch gefiillten
Weckerl, die ebenfalls aus bauerlichem
Hause stammen.

Der Ortsbauernausschufl bedankt sich
bei allen, die ihre Zeit dafiir zur Verfu-
gung gestellt und den ganzen Tag iiber

flir eine entspannte Feierstimmung ge-
sorgt haben, die bis zum Einbruch der
Dunkelheit und dem Einsetzen des
sehnlichst erwarteten Regens angehal-
ten hat.
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Jugend der FF St. Ulrich, Kleinraming, Ebersegg

Die Freiwilligen Feuerwehren koénnen
iiber einen erfreulichen Zuwachs be-
richten - mittlerweile sind es 42 Jugend-
liche, die sich bei der Feuerwehr enga-
gieren. Ein zusétzlicher Jugendbetreuer
konnte ebenfalls gewonnen werden.
Die verstarkte Kooperation der drei
Feuerwehren zeigte sich auch beim
Bezirksbewerb. Um Allen die Chance
zu bieten, bei jedem Bewerb laufen zu
kénnen, entschieden sich die Betreuer
dazu, 4 Gruppen — iiber alle 3 Feuer-
wehren gemischt zu bilden.

Auch fiihrte man verschiedene Trai-
ningszeiten ein, um den Rudel so halb-
wegs im Zaum halten zu konnen.
Weiters trdumt man schon von einer
eigenen Madchengruppe, da der Mad-
chenanteil schon recht grof3 ist

Der Landesbewerb steht vor der Tiir.
Die eine oder andere Gruppe wird sich
auch dort die ersten Sporen verdienen.

Weiters ist in den Ferien ein Ausflug
nach St. Margarethen — Familienpark,
Wasserpark - geplant.

Aber auch Zelten und Grillen steht auf
dem Programm.

Um den neuen Spirit auch nach auflen
zu zeigen, wurden sdmtliche Jugend-
mitglieder mit neuen Leibchen ausge-
stattet.

Diese hochwertigen Leiberl (JAKO)
konnten dank des Sponsorings der
,.Friedensgemeinde St. Ulrich* und der
Firma ,,Fuchs® kostenlos zur Verfiigung
gestellt werden. Vielen Dank dafiir.

Wenn wer viel trainiert, wird auch mal
was kaputt. So wurden unter anderem
auch 2 neue Kiibelspritzen angeschaft.
Eine davon sponserte die Gemeinde St.
Ulrich, die zweite Pumpe finanzierten
die 3 Feuerwehren zu gleichen Teilen.

Zur feierlichen Ubergabe der Leiberl
und der Kiibelspritzen gab es vor Kur-
zem ein Stelldichein aller Beteiligten.

v il
A Ve 3

Neuer Verein stellt sich vor...

Der WildblumenWiesenVerein ist ganz
am Puls der Zeit. Nicht nur auf freien
Wiesenflichen, auch in den Vorgirten
neu entstehender Siedlungen sind hei-
mische Schonheiten, widerstandsfahi-
ge Bliiher, wichtige Uberlebensinseln
fiir eine vielfaltiges Insektenvolk selten
geworden. In St. Ulrich fallen zur Zeit
Wiesenstiicke auf, hochbewachsen mit
wilder Blumen- und Griéser-Fiille. Sie
sind das Einsatzfeld des noch jungen

. WildblumenWie-

k. ‘*.’—‘r-'che,. senVereins.

fg{, '\ Das kann Vorbild!
> ) g- im Privatgarten
Qe,'? ein ,wildes Eck“,
eine kleine Insel zu

schaffen fiir die Vielfalt, die sich kos-
tenlos und ohne viel Pflegeaufwand an-
bietet. Mehr ,,Gelassenheit” gegeniiber
der Natur ist eine aktuelle Devise; gera-
de wenn die Gartenpflege ein heilles (1)
Thema ist.

Das Intersesse am Standl beim Ulrichs-
sonntag war erfreulich grof3 und bestérkt
die Engagierten in ihrer bewahrenden
Idee, Wildblumenwiesen und damit die
Samenvielfalt in der heimischen Natur
widerherzustellen und zu erhalten.

Am 14. September 2019 findet von
7-13 Uhr ein Sensenmihkurs statt.
Nahere Informationen finden Sie auf
der Homepage (www.wildblumenwie-
senverein.at).

ereine
Fotoklub St. Ulrich

Wir vom Fotoklub feierten am 28. Juni
2019 gemeinsam mit Kameraden der
FF St.Ulrich im Feuerwehrhaus unseren
Saisonabschluss. Es war ein gelungenes
Fest, wobei in Anwesenheit von Fr. Biir-
germeisterin festgestellt werden konnte,
dass zwischen Fotoklub und Feuerwehr
ein hervorragendes Nachbarschaftsver-
héltnis besteht. Bei Grillspeisen, ser-
viert von den Feuerwehr-Kameraden u.
Getrianken, ausgeschenkt vom Fotoklub,
herrlichen Salaten und Mehlspeisen,
mitgebracht von den weiblichen Mit-
gliedern im Fotoklub lief3 es sich bis in
den Abend aushalten. An dieser Stelle
ein Dank an die Freunde von der FF fiir
die Ausstattung, die rasant her gerdumt
aber auch zum Schluss wieder rasch ent-
fernt wurde, natiirlich unter leichter Mit-
hilfe von Fotoklubleuten.

Im Juli und August herrscht im Fotoklub
Sommerpause, aber nur bei den Kluba-
benden. Ansonsten sind alle Mitglieder
eifrig dabei Fotos fiir die Vereinsmeis-
terschaft im Herbst zu erstellen, Urlaub-
serinnerungen zu gestalten oder einfach
die Natur zu genieflen. Daher auch ein
Aufruf an die Bewohner von St.Ulrich/
Kleinraming: Schaut euch euer Landl
um uns herum an. Es ist wunderschon
und es finden sich im Groflen wie auch
im Kleinen herrliche Motive zum be-
trachten und natiirlich auch zum foto-
grafieren. Eine Wanderung durch un-
sere schone Natur ist eine Entspannung
fiir Geist und Korper.

In diesem Sinne herrliche Sommertage.
Hier noch ein kleines Beispiel fiir Foto-
motive, mehr davon finden sie auf un-
serer Homepage: www.fotoklub-ulrich.
com bzw. auf Facebook unter SANK-
TULRICHERINNEN."
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eranstaltungen

Katholisches Bildungswerk St. Ulrich

Freitag, 23. August, abl8.00:
Ausg’steckt is im Pfarrgarten (bei
Regen im Pfarrsaal)

Ab Donnerstag, 17. Oktober,
18.30-19.30: PILATES

7 Einheiten, im Pfarrsaal St. Ulrich
Beitrag: 70 Euro, Anmeldung: Ale-
xandra 0676/5153806 oder alexan-
drawart@gmx.net

Mittwoch, 13. November, 19.00
Uhr Vortrag von Anselm Griin:
,»Wege der Verwandlung. Emotio-
nen als Kraftquelle .“ in der Pfarr-
kirche St. Ulrich

Eintritt: 12.- Euro

AB SOFORT UBER OTICKET
erhiltlich!! (oeticket.com)

®

Kinderartikelflohmarkt
fiir Selbstverkiufer

am 06. Oktober 2019, 8-12 Uhr
Pfarrheim St. Ulrich

Anmeldungen unter
michaela.mayr13@gmail.com

Die Anmeldegebiihr in Hohe von
10,00 Euro ist im voraus auf das
Konto der
OVP St. Ulrich-Kleinraming
IBAN AT91 3411 4000 0191 1288
bei der Raiffeisenbank Steyr eGem
- Kompetenzzentrum St. Ulrich
einzuzahlen.

erschiedenes

DREIAHRIGE
LDW. FACHSCHULE

SOZIALBETREUUNG
inkl. Pflegeassistent/in

Wir machen Zukunft Ausbildung zur

fiir dich! FACHSOZIALBETREU- FUR ERWACHSENE
UNG Inki. Pflegeassis- Sch it
Entscheide dich fiireinen  tent/in mit Schwerpunkt Schwerpun
der sechs Ausbildungs- Altenarbeit Soziales und Pflege

schwerpunkte!

Aufbauend auf dem Ausbildungs- = Theoretischer Abschluss der
HEIMHILFE im Rahmen der
Abschlusspriifung maglich.

schwerpunkt ~ Gesundheit  und
Soziale Berufe wird ein viertes
Schuljahr angeboten, welches mit

TOURISMUS
MANAGEMENT

Sozialbetreuer/in mit Schwerpunkt FACH-SOZIALBETREUUNG
UEEgAHRUNGS Aftenarbett inkl. Plegeassistet/in mit Schwerpunkt Altenarbeit
GESUNDHEITS abschlieRt. inklusive Pflegeassistenz ab
MANAGEMENT dem Schuljahr 2020/2021.

Achtung: Der Einstieg in den
vierten Jahrgang ist auch fiir jene

OKOL.

GARTEN Personen moglich, die die Ausbil
GESTALTUNG

UND dung zur Heimhiffe abgeschlossen
NATUR

ANIMATION haben.

TAG DER OFFENEN TUR

SAMSTAG, 18. Janner 2020
10 bis 17 Uhr

i | KLEINRAMING

FACHSCHULE KLEINRAMING

Bt ABENDSCHULE
FUR ERWACHSENE

ABENDSCHULE

dem Bef zum/ar Fach- = AnschlieBend Ausbildung zur

nwir Zukunft!
machen Y dich

LWBFS Kleinraming
Miihlenweg 6

4442 Kleinraming

Tel.: 07252 30739

Fax: 0732 7720 258739
Iwbfs-kleinraming.post@ooe.gv.at
viww.ooe-fachschulen.at/kleinraming

KONTAKT

DREWAHRIGE FACHSCHULE

FACH-SOZIALBETREUUNG , A“

ABENDSCHULE FUR ERWACHSENE

Ruckblick Ferienpass

Biicherei

St. Ulricher Gemeindenachrichten 11



erbung

IHRE IMMOBILIENTREUHANDERIN
IN ST. ULRICH UND UMGEBUNG.

DIANA HERTL

d.hertli@suess-real.at 0676/442 29 72

Hoandwerk statt Mundwerk
ANDERUNGEN und REPARATUREN
St. Ulrich bei Steyr
Tel. 07252/ 83 800

Garbweg 10 SCHNEIDEREI
melittasissa@aon.at

-NEU NEU NEU - Textilreinigung

*
ALARMANLAGEN ‘c‘,
| 3 8
DIGITALE SCHLIESS- & b‘,

7
5 H 5 ZUTRITTSKONTROLLE
S e V/DEOUBERWACHUNG
ALTENDORFER VIDEOSPRECHANLAGEN
FINGERPRINT-SYSTEME
TRESORE

el i rwi-uehll  MECHANISCHER EINBRUCHSCHUTZ
BELEUCHTUNG
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